Reforma de Vida – Nacer de Nuevo

· Presencia de Dios. Oración: Señor que yo sea todo lo que tu quieres que yo sea.

· Petición: Señor, que conozca a los sentimientos de Jesús y que vea que es lo que tengo que reformar en mi vida.

Leer: Juan 3, 1-21

· Hacer composición de lugar. Ver con los sentidos.

· Que me dice este pasaje: Que es lo que tiene que nacer de nuevo en  mi vida.

Ordenar, ¿Reformar que?:

1. Deberes con Dios

Fidelidad a Dios, oración, vida sacramental, exámenes, visitas, trabajo pastoral.

2. Deberes con los demás

Dulzura en trato, cómo debo mejorar, cómo esta mi familia, mi relación con mis hijos, esposa, con los mas necesitados.

3. Deberes conmigo mismo

Examinar lo que hago, malos hábitos, pasiones desordenadas, atención a la salud, ordenarme en el comer, manejo de las posesiones y el dinero.

Cuales son mis Reformas de Vida. 

Escoger algo concreto y obtenible 

¿Hay algo que no sea opcional que tengo que reformar?

¿Hay algo que necesito confrontar con otra persona?

¿Hay algo que “el enemigo” quiere mantener oculto?


Lectura adicional: Mateo 25, 14-30: los talentos

¿Que hago con lo que tengo que ofrecer a los demás?

