REGLAS DE DISCRECION DE ESPIRITUS DE SEGUNDA SEMANA
(Roberto González Santana S.J. “En Todo Amar y Servir”)

ACTUACIÓN DE LOS ESPÍRITUS EN LA SEGUNDA SEMANA
	Dios y sus ángeles
	El enemigo

	(329) Dios y sus ángeles en sus mociones dan verdadera alegría y gozo espiritual, quitando toda tristeza y turbación que el enemigo induce

(330) Sólo Dios 
consuela sin causa precedente.
El entra o sale de su criatura cuando quiere,                 inflamándola en amor de su Divina Majestad

(331) Con causa, puede consolar el ángel bueno para provecho del alma, para que crezca y suba de bien en mejor

	El mal espíritu 

lucha contra la alegría y consolación                   espiritual trayendo razones aparentes, sutilezas y asiduas falacias

Puede también consolar, pero por contrarios fines:  para atraerla a su dañada intención y malicia

(332) Es característica del ángel malo entrar en el alma con buenos pensamientos para atraerla a sus engaños encubiertos y perversas intenciones


DISCRECIÓN DE ESPIRITUS

	(333)

Advertir el discurso de los pensamientos examinando su principio, medio y fin

	Si todo es bueno e inclinado a todo bien

Señal es de buen ángel 


	Si lleva a algo malo, distractivo o menos bueno que lo que antes se había propuesto, o la debilita o inquieta  o conturba quitándole su paz, tranquilidad y 

quietud que antes tenia

Señal de que procede del mal espíritu, enemigo de nuestro provecho espiritual y salud eterna




¿QUE HACER AL PERCIBIR LAS ASTUCIAS EN 

LA TENTACION DEL ENEMIGO?
	
	(334) Al sentir y conocer al enemigo de la naturaleza humana por sus efectos (333), Aprovecha fijarse en el proceso y el principio de cada uno de los buenos pensamientos que le trajo, y cómo trató de hacerla descender de la suavidad y gozo espiritual en que estaba para aprender y protegerse en adelante.


INTENSIDAD CON QUE SE PRESENTAN LOS ESPIRITUS

(335)
	 En los que proceden de bien en mejor

	El buen espíritu toca dulce, leve y suavemente, como gota de agua que entra en una esponja


	El mal espíritu toca agudamente, 

con ruido e inquietud, como gota de agua que cae sobre una piedra



	En los que proceden de mal en peor

	El buen espíritu toca agudamente, 

con ruido e inquietud, como gota de agua que cae sobre una piedra


	El mal espíritu toca leve y suavemente, como gota de agua que entra en una esponja



	Motivo:  La disposición del alma es contraria o semejante a los respectivos espíritus


QUE HACER EN CONSOLACIÓN SIN CAUSA

	(336) No puede dudarse de ella porque es de Dios.  

Pero es bueno examinar la conciencia: el tiempo en que se tuvo la consolación y los propósitos a los que llegó, del siguiente en que está enfervorizada

(329) porque lleva el riesgo de decidir por si misma o ser impulsada por los espíritus y no ser fiel al impulso recibido en la consolación sin causa




